Farmareo

Previene y actua frente a los mareos
It prevents and acts against sickness

El mareo o cinetosis es un trastorno muy frecuente cuando se viaja en
barco, avién o coche. Se produce por un desajuste entre la informacién
enviada por los érganos que regulan el equilibrio: los ojos y el oido
interno.

El rizoma de jengibre ayuda a prevenir la sensacién de malestar
(nduseas y vomitos) que pueden acompanarse con el uso de un
vehiculo (coche, avién, barco).

La sumidad de milenrama ha sido tradicionalmente utilizada por via oral
para facilitar la digestion, y contribuye a tratar trastornos digestivos
diversos, tales como espasmos gastrointestinales, frecuentes en los
problemas de cinetosis.

La vitamina Bs contribuye al funcionamiento normal del sistema
nervioso. Los nervios pueden ser motivo de trastornos digestivos que
deriven en nduseas y vémitos.

Composicion por 90 gotas (dosis maxima diaria)

Zingiber officinale (extracto fluido de jengibre), 3 ml; Achillea millefolium
(extracto fluido de milenrama), 1,5 ml; vitamina Be (clorhidrato de
piridoxina), 0,6 mg; aditivos, c.s.p.

Modo de empleo
Tomar las gotas de 15 a 30 minutos antes de viajar y si es necesario,
repetir la toma cada una o dos horas.
Preventivo del mareo: dos dias antes de viajar, tomar 10 gotas dos
veces al dia, por la mafiana y por la noche. Tomar disueltas o solas.
Adultos: 15 gotas.
Nifos de 6 a 10 afios: 8 gotas.
Nifos de 3 a 6 afios: 4 gotas.

Presentacién
15 ml. Con cuentagotas.

Todas las plantas que contienen nuestros productos se encuentran en
forma de extractos. ¢ Los complementos alimenticios no deben
utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un
modo de vida sano. ¢ No superar la dosis diaria expresamente
recomendada. ¢ Mantener fuera del alcance y de la vista de los nifos
mads pequenos. ® Mantener en lugar fresco, por debajo de 30 °C.

N

Motion sickness is a very frequent disorder when travelling by ship,
plane or car. It is produced when there is a breakdown between the
information sent by organs which regulate balance: eyes and internal
ear.

Ginger rhizome helps prevent feelings of sickness (nausea and
vomiting) associated with using a vehicle (car, plane, ship).

Orally taken, yarrow summit has been traditionally used to facilitate
the digestion and contributes to treat several stomach upsets such as
gastrointestinal spasms that are frequent in motion sickness problems.

Vitamin Bs contributes to normal functioning of the nervous system.
Nerves can be a cause of digestive disorders that lead to nausea and
vomiting.

Composition per 90 drops (maximum daily dose)

Zingiber officinale (fluid extract of ginger), 3 ml; Achillea millefolium
(fluid extract of yarrow), 1.5 ml; vitamin Be (pyridoxine hydrochloride),
0.6 mg; additives, q.s.

How to use
Take the drops from 15 to 30 minutes before travelling and if necessary,
repeat the intake evey one or two hours.
Sickness preventive: two days before travelling, take 10 drops twice a
day, in the morning and in the evening. Take them dissolved or alone.
Adults: 15 drops.
Children from 6 to 10 years old: 8 drops.
Children from 3 to 6 years old: 4 drops.

Presentation
15 ml. Dropper included.

All the plants included in our products are found as extracts. * Food
supplements must not be used as a substitute for a varied and balanced diet
and a healthy lifestyle. ® Do not exceed the specifically recommended
daily dose. ® Keep out of reach and sight of the youngest children. e Store
in a cool place, below 30 °C.
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