omniplant

Capsulas

El suefo es un estado de reposo uniforme que permite el
adecuado funcionamiento fisiolégico de nuestro cuerpo. Sin
embargo, en situaciones de estrés, ansiedad y debido a la caida
de la produccién de melatonina por el organismo con la edad, se
producen alteraciones del ritmo del suefio. La dificultad para
dormir o para mantener el suefio tiene consecuencias en el
normal funcionamiento de nuestro cuerpo durante el dia.

Somniplant Capsulas es un suplemento con ingredientes que
ayudan a conciliar el suefio. Contiene una asociacién de
melatonina, un cronobidtico fisiolégico que induce el suefio de
una manera natural, junto con plantas (pasiflora, amapola de
California y espino blanco) de reconocida eficacia por su
capacidad en el mantenimiento del suefio, gracias a su accién
sedante y antiestrés. Incorpora también vitaminas del grupo B, que
actGian como nutrientes del Sistema Nervioso; un neurotransmisor,
GABA, con accién relajante; y la sal de Schiissler n® 5 (Kalium
phosphoricum), la sal que regula el Sistema Nervioso. El resultado
es una equilibrada composicion que contribuye a proporcionar un
descanso reparador, necesario para el buen funcionamiento del
organismo.

Ingredientes por capsula

Melatonina, 1,99 mg; Passiflora incarnata (extracto seco
estandarizado de pasiflora al 4% de vitexina), 200 mg; Eschscholzia
californica (extracto seco estandarizado de amapola de California
al 0,4% de alcaloides), 100 mg; Crataegus monogyna (extracto
seco estandarizado de espino blanco al 3% de hiperésido), 50 mg;
GABA, 50 mg; Kalium phosphoricum (sal de Schiissler n° 5), 23,5
mg; vitamina Bs (clorhidrato de piridoxina), 0,7 mg; vitamina B1
(clorhidrato de tiamina), 0,55 mg; vitamina Bi2 (cianocobalamina),
1,25 pg.

Modo de empleo
Tomar una cdpsula antes de acostarse.

Presentacion
40 cépsulas.

3

The sleep is a uniform rest situation that allows the appropriate
physiological functioning of our body. However, in situations of
stress, anxiety and due to the reduction of melatonin production
by the organism with the passing of time, the sleep rhythm suffers
alterations. The difficulty to sleep or to maintain the sleep has
consequences in the normal functioning of our body during the

day.

Somniplant Capsules is a supplement with ingredients that help to
fall asleep. It contains an association of melatonin, a physiological
chronobiotic that induces sleep in a natural way, together with
plants (passion flower, California poppy and hawthorn) of
recognised efficiency because of its ability in sleep maintenance,
thanks to its sedative and anti-stress actions. It also includes
B-group vitamins that act as nutrients of the Nervous System; a
neurotransmitter, GABA, with relaxing action, and Shussler salt
no. 5 (Kalium phosphoricum), the salt that regulates the Nervous
System. The result is a balanced composition that contributes to
supply a repairing rest, necessary for the good functioning of the
organism.

Ingredients per capsule

Melatonin, 1.99 mg; Passiflora incarnata (standardised dry extract of
passion flower at 4% of vitexin), 200 mg; Eschscholzia californica
(standardised dry extract of California poppy at 0.4% of alkaloids),
100 mg; Crataegus monogyna (standardised dry extract of hawthorn
at 3% of hyperoside), 50 mg; GABA, 50 mg; Kalium phosphoricum
(Schiissler  salt no. 5), 23.5 mg vitamin Be (pyridoxine
hydrochloride), 0.7 mg; vitamin B1 (thiamine hydrochloride), 0.55
mg; vitamin B2 (cyanocobalamin), 1.25 pg.

How to use
Take one capsule before going to bed.

Presentation
40 capsules.
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Fabricado en la UE « Manufactured in the EU

Distribuido por « Commercialised by: Lavigor 7000
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